
Гуманитарный проект 

 

1.    Наименование проекта: «Островок здоровья » 

2.    Срок реализации проекта : 2 года 

3.    Организация – заявитель, предлагающая проект: Городская 

поликлиника №4 г. Гродно 

4.   Цели проекта: открытие соляной пещеры, работающей по принципу 

галокамеры в отделении медицинской реабилитации. 

5. Обоснование  проекта: в связи с ростом  заболеваний ЛОР-органов,  

органов верхних дыхательных путей, аллергических заболеваний, кожных 

болезней, заболеваний нервной и сердечно сосудистой систем надо 

стремиться к  улучшения качества лечения и профилактики  данных 

заболеваний. Не малую роль в данном вопросе играет реабилитация.  

Лечебные и реабилитационные  процедуры, проводимые в амбулаторных 

условиях, должны быть максимально безопасны, информативны, 

эффективны, доступны и безболезненны. 

 Преимущества галотерапии : 

          - безопасность 

          - безболезненность; 

          - эффективность  

          - комфорт    

 Пациенты вдыхают  чистый  ионизированный  воздухом не 

содержащий загрязняющие факторы. С помощью галотерапии 

улучшается общее состояние здорового человека и уменьшается  

выраженность симптоматики больного. Оказывается  положительное 

влияние на состояние органов дыхательной, сердечно – сосудистой,  

нервной и других систем.  Основное терапевтическое значение имеет 

воздух соляной пещеры, который в определенной концентрации 

насыщается тонкодисперсным солевым аэрозолем.  

 

6.   Целевая группа: все слои населения для лечения и профилактики 

заболеваний, укрепления общего и местного иммунитета.   

 

7.   Краткое описание мероприятий в рамках проекта: 

 

      1. Ремонт и переоборудование имеющихся помещений под 

спелеолечебницу (галотерапию) : 

 

1 Стены: галодизайн «Пещера» 



2 Потолок: галодизайн "Пещера"  

3 Полы с подогревом 

4 Фасадные работы, монтаж вывески  

5 Монтаж галогенератора  

6 Световое оформление  

7 Акустическая подготовка помещения  

8 Монтаж вентиляции  

 

2. Техническое оснащение кабинета спелеотерапии:  

 

1 

Аппарат для проведения групповой аэрозольтерапии (галогенератор) с напряжением 

220 В, частотой 50 Гц, мощностью до 50 Вт, с воздушным фильтром , (расчитаный на 

12 м2) 

2  Кресло-шезлонг  - 4 шт. 

3  Акустическая система типа 5.1   

4  Сплит-система   

5   Массажная накидка для кресел   

6   ЖК телевизор   

7   Соляной светильник  - 4 шт. 

8   Вытяжной вентилятор   

9   Музыкальное сопровождение на носителях 

 

  
 

8.   Общий объем финансирования (в у.е.): 

Источник финансирования Объем финансирования 

 (в у.е.) 

Средства донора 10000  

Софинансирование 

 

 

9.   Место реализации проекта : 230009, Гродненская область, г. Гродно, 

ул. Врублевского, 46/1, Государственного учреждения здравоохранения 

«Городская поликлиника №4 г. Гродно»  

 

10.   Кучук Л.И. Главный врач Государственного учреждения 

здравоохранения «Городская поликлиника №4 г. Гродно» , телефон  + 375 

152 55-90-38 

E-mail: gp-4@mail.grodno.by 

 

 

 



 

 

 

 

 


